
XVIII CONVEGNO S.L.O.O.C.F.
(Società Ligure Ospedaliera di 

Otorinolaringoiatria ed Oncologia  
Cervico Facciale)

Arenzano, 19 Novembre 2022

La medicina di 
precisione in rinologia

6 CREDITI ECM

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Il convegno è gratuito ma riservato a un numero 
massimo di 70 partecipanti ed è necessario iscriversi 
entro il 9/11/2022
 
Link: https://bit.ly/CONVEGNO2022_SLOOCF oppure 
mail info@double-em.it
 
SEDE
Grand Hotel Arenzano
Lungomare Stati Uniti, 2 - 16011 Arenzano (GE) 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
Per chi arriva in auto: uscita autostradale Arenzano. 
Proseguire verso il lungomare, l’hotel si trova subito 
all’inizio della via. Il parcheggio dell’hotel è riservato 
agli ospiti che pernottano. Ci sono parcheggi adiacenti 
l’hotel e nella zona del porticciolo.

Per chi arriva in treno: Stazione ferroviaria di 
Arenzano a 800 metri dall’hotel
Dalla Stazione andare verso Piazza Paolo Rodocanachi 
- Via Don Giovanni Minzoni quindi svoltare a destra per 
Via Giulio Zunino, continuare su Via Sauli Pallavicino, 
svoltare a destra per il lungomare.
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Sabato, 19 novembre 2022
08:00 - 08:30	Registrazione dei partecipanti
08:30 - 09:00	Introduzione e razionale del convegno 
	 Giorgio Peretti, Frank Rikki Canevari

I SESSIONE: le riniti croniche 
Presidente: Giorgio Ferrari - Moderatori: Eolo Castello, Luca Guastini
09:00 - 09:15	Le riniti croniche: inquadramento diagnostico secondo 
	 le linee guida ARIA - Marco Fragale
09:15 - 09:30	La rinite allergica: indici di severità di malattia e terapia 
	 medica personalizzata - Donatella Bignardi
09:30 - 09:45	Opzioni chirurgiche nelle riniti croniche - Riccardo Fazio, 	
	 Marina Cavezza, Emilio Delehaye 
09:45 - 10:00 Discussione sulle tematiche trattate
Lectio Magistralis: Introduce Giovanni Passalacqua
10:00 - 10:30	 Il ruolo della citologia nasale in rinologia - Matteo Gelardi
10:30 - 10:45	Coffee Break
Lectio Magistralis: Introduce Antonio Fibbi
10:45 - 11.15	La multidisciplinarietà. Un percorso iniziato 30 anni fa 
	 Paolo Castelnuovo

II SESSIONE: le rinosinusti acute
Presidente: Antonio Presta 
Moderatori: Andrea Barbieri, Alessandro Ascoli
11:15 - 11:30	Inquadramento delle rinosinusiti acute seconde le linee 
	 guida EPOS 2020 - Giuseppe Moratti
11:30  - 11:50	 Il rischio dell’overuse delle terapie antibiotiche 
	 Matteo Bassetti
11:50 -12:00 Discussione sulle tematiche trattate

III SESSIONE: le rinosinusti croniche
Presidente: Franco Ameli 
Moderatori: Marco Giudice, Alberto Tombolini
12:00 - 12:15	Inquadramento delle rinosinusiti acute seconde le linee  
	 guida EPOS 2020 - Antonio Cavallero
12:15 - 12:30 	L’adeguata terapia chirurgica nelle rinosinusiti croniche 
	 severe - Giovanni Delù
12:30 - 12:50 Le comorbidità della rinosinusite cronica. I farmaci		
	 biologici nella terapia dell'asma grave
	 Giovanni Passalacqua
12:50 - 13:10 L’adeguatezza nella prescrizione dei farmaci biologici 
	 per la rinosisnusite cronica. 
	 Un progetto della Regione Liguria - Barbara Rebesco 
13:10 - 13.30	Discussione sulle tematiche trattate
13:30 - 14.30	Lunch

IV SESSIONE: tecniche chirurgiche endoscopiche
Presidente: Felice Scasso 
Moderatori: Roberto D’Agostino, Davide Reverberi
14:30 - 14:45 La chirurgia endoscopica naso sinusale in età pediatrica. 	
	 Esperienza di un centro di riferimento - Lucia Semino
14:45 - 15:00 Approcci multidisciplinari alle patologie della base cranica
	 Diego Criminelli
15:00 - 15:10 Discussione sulle tematiche trattate
15:10 - 15:50 Conclusioni - Giorgio Peretti
15:50 -16:00 Questionario di valutazione dell’apprendimento 
	 e fine lavori

Responsabili Scientifici
Peretti Giorgio	 Dipartimento DISC Università di Genova - U.O. C. 	
	 Otorinolaringoiatrica - IRCCS Ospedale Policlinico
	 San Martino - Genova
Canevari Frank Rikki	 Dipartimento DISC Università di Genova - U.O. C.
	 Otorinolaringoiatrica - IRCCS Ospedale Policlinico
	 San Martino - Genova

Relatori e Moderatori 
Ameli Franco	 Otorinolaringoiatra - Genova
Ascoli Alessandro	 Otorinolaringoiatria - Ospedale Borea di 
	 Sanremo - A.O. ASL1 Imperiese
Barbieri Andrea	 S.C. Otorinolaringoiatria ASL 4 - Sestri Levante
Bassetti Matteo	 Clinica di malattie infettive e tropicali - IRCCS
	 Ospedale Policlinico San Martino - Genova
Bignardi Donatella	 U.O.C. Allergologia - IRCCS Ospedale Policlinico
	 San Martino - Genova
Castello Eolo	 Otorinolaringoiatra - Genova  
Castelnuovo Paolo	 S.C. Otorinolaringoiatria - ASST dei Sette Laghi 	
	 Varese - Università dell’Insubria
Cavallero Antonio	 Otorinolaringoiatria - Ospedale Borea di Sanremo 	
	 A.O. ASL1 Imperiese
Cavezza Marina 	 Ospedale Sant’Andrea ALS 5 - La Spezia
Criminelli Rossi Diego	 U.O. Clinica Neurochirurgica e 
	 Neurotraumatologica - IRCCS Ospedale 
	 Policlinico San Martino - Genova
Delehaye Emilio 	 Ospedale Sant’Andrea ALS 5 - La Spezia
Delù Giovanni	 Otorinolaringoiatria - Ospedale San Paolo Savona
D’Agostino Roberto	 Otorinolaringoiatria - IRCCS Istituto Giannina  
	 Gaslini - Genova
Fazio Riccardo	 Ospedale Sant’Andrea ALS 5 - La Spezia
Ferrari Giorgio	 Ospedale Sant’Andrea ALS 5 - La Spezia
Fibbi Antonio	 Otorinolaringoiatra - Genova
Fragale Marco	 S.C. Otorinolaringoiatria Asl4 Chiavarese - 
	 Osp. Lavagna 
Gelardi Matteo	 Otorinolaringoiatria e Citologia Nasale -  
	 Università di Foggia
Giudice Marco	 Otorinolaringoiatria - Ospedale Borea di Sanremo
	 A.O. ASL1 Imperiese 
Guastini Luca	 U.O. C. Otorinolaringoiatrica - IRCCS Ospedale
	 Policlinico San Martino - Genova
Moratti Giuseppe	 Otorinolaringoiatra - E.O. Ospedali Galliera Genova 
Passalacqua Giovanni	 Clinica di Malattie Respiratorie e Allergologia 	
	 Università di Genova 
Presta Antonio	 Ospedale San Paolo - Savona
Rebesco Barbara	 S.C. Politiche del Farmaco - Dispositivi medici,
	 protesica ed Integrativa - A.Li.Sa. - Genova
Reverberi Davide	 S.S.D. Otorinolaringoiatria audiovestibologia e 
	 rieducazione vestibolare 
	 E.O. Ospedali Galliera - Genova
Scasso Felice	 S.O.C. Otorinolaringoiatria - ASL 3 Genovese
	 Ospedale P.A. Micone - Genova 
Semino Lucia	 Otorinolaringoiatria IRCCS Istituto Giannina  	
	 Gaslini - Genova
Tombolini Alberto	 Otorinolaringoiatria - Ospedale Borea 
	 di Sanremo - A.O. ASL 1 Imperiese

RAZIONALE

L’aggiornamento sia della classificazione, proposta 
dall’European Position Paper (EPOS) nel 2020, che delle 
linee guida ARIA in tema di riniti croniche hanno radicalmente 
cambiato l’approccio diagnostico-terapeutico in ambito 
ORL. Il passaggio da criteri puramente visivi e morfologici 
come l’endoscopia e l’imaging, alla necessità di definire i 
criteri di immunoflogosi che caratterizzano le diverse forme 
patologiche, indirizza verso il concetto moderno di medicina 
di precisione. L’epocale opportunità offerta alla comunità 
scientifica rinologica di poter accedere a strategie terapeutiche 
innovative, quali l’introduzione degli anticorpi monoclonali 
per il trattamento delle rinosinusiti croniche primarie, 
diffuse, dominate dall’immunolflogosi tipo 2 ha determinato 
l’imprescindibile necessità di introdurre percorsi diagnostici 
che possano quantificare la severità di malattia. 

Questo tipo di infiammazione cronica non coinvolge infatti 
solo il distretto naso sinusale ma è l’attore principale di 
affezioni croniche sistemiche come l’asma severa, la dermatite 
atopica e l’esofagite eosinofila che spesso determinano quadri 
complessi per la contemporanea presenza di sintomi in più 
distretti. Ne consegue, che ad oggi risulta indispensabile 
l’utilizzo routinario di strumenti di valutazione della severità 
della malattia, quali l’applicazione di score specifici come 
il “nasal polyp score” e il “Lund Mackay score”. Inoltre 
altri esami diagnostici come lo SNOT 22 o la citologia e 
l’olfattometria, che venivano utilizzati unicamente nei centri 
terziari di riferimento sia per la raccolta dati che nell’ambito 
di studi clinici, devono invece rientrare nel bagaglio routinario 
di tutti gli ambulatori ad indirizzo rinologico. Sono stati 
inoltre recentemente introdotti esami ematici come la conta 
eosinofila periferica e il dosaggio delle IgE totali allo scopo 
di individuare biomarker che possano indirizzare le scelte 
terapeutiche. 
 
Nel percorso diagnostico-terapeutico verso una medicina di 
precisione una priorità imprescindibile è quindi rappresentata 
dalla valutazione multidisciplinare dei pazienti con rinosinusite 
cronica severa. 
 
Lo scopo di questo incontro scientifico è quello di confrontare 
le diverse realtà della Regione Liguria e di concordare tra 
quest’ultime una linea comune di valutazioni necessarie per la 
stadiazione e la terapia delle patologie rinologiche. 


